
RENSEIGNEMENTS AU 01 60 25 20 00

INSCRIPTIONS À PARTIR DU 19 JANVIER 2024

J U N I O R

6/11 ans6/11 ans
Pour les

STAGESSTAGES44
D U  1 9  a u  2 3  f é v r i e r  2 0 2 4

V a c a n c e s  s c o l a i r e s

Programme complet



DU 19 AU 23 FÉVRIER 2024
4 STAGES AU CHOIX 
POUR LES 6/8 ANS ET LES 9/11 ANS

4 COMMUNES CONCERNÉES
QUINCY-VOISINS / TRILBARDOU
BOUTIGNY / CRÉGY-LÈS-MEAUX
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LE PETIT ARTISTE
BOUTIGNY

LE PETIT SCIENTIFIQUE
CRÉGY-LÈS-MEAUX

2

1

LE PETIT MUSICIEN
TRILBARDOU

1

2 LE PETIT CRÉATEUR
QUINCY-VOISINS

9/11 ANS
2 STAGES AU CHOIX

6/8 ANS
2 STAGES AU CHOIX

DÉROULÉ DES STAGES
ACCUEIL DES ENFANTS SUR LES LIEUX DES STAGES

DÉBUT DES ACTIVITÉS

PAUSE DÉJEUNER SUR PLACE

REPRISE DES ACTIVITÉS

FIN DE JOURNÉE

9H45

10H00

12H00

14H00

16H00
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LE PETIT ARTISTE
BOUTIGNY

6/8 ANS
ACTIVITÉS (Maximun 12 enfants)

INITIATION 
« LANGUE DES SIGNES ET THÉÂTRE » 
Par la Compagnie Maya 
Découverte du théâtre visuel, burlesque : 
explorez d’autres moyens de communiquer 
avec l’autre/les autres, s’exprimer avec 
son corps et notamment avec ses mains 
qui deviennent des outils de jeux et de 
découverte de la différence… le tout en 
s’amusant puisque le théâtre, c’est jouer !

MES PREMIERS EFFETS SPÉCIAUX 
Par l’Enfant et le 7e Art 
Improvisation de scène face caméra 
devant un fond vert et découverte des 
trucages simples et amusants. Apparaitre 
et disparaitre de l’écran, effets d’optique, 
cape d’invisibilité… la magie du cinéma 
opère !

DOUBLAGE DE FILM 
Par l’Enfant et le 7e Art 
Devant un projecteur et à l’aide d’un micro,les 
enfants découvrent l’interprétation dans 
le cinéma d’animation et s’exercent à la 
pratique du doublage à l’aide de courte 
bande rythmographique.  

STOP MOTION 
Par l’Enfant et le 7e Art 
Initiation au cinéma d’animation par la 
réalisation d’une séquence animée. Les 
enfants découvrent la technique dédiée à 
l’animation : le stop-motion.

TOUS EN SCÈNE !  Par le Collectif  io
Création d’un mini spectacle chanté  : 
Ils découvrent toutes les étapes de 
l’interprétation : échauffement de la voix, 

travail sur le texte, apprentissage de la 
mélodie, écoute et interprétation collective, 
déplacement dans l’espace.

INITIATION À LA DANSE 
Par l’école Temps Danse
Initiation aux bases essentielles et à la 
pratique de la danse sous forme de jeux 
et d’exercices, suivis d’un atelier dédié à 
la création d’une chorégraphie par petits 
groupes.

INITIATION AU THÉÂTRE
Par le Théâtre Gérard Philipe
Ouvrez en douceur les portes du théâtre. 
Différents exercices seront proposés 
pour explorer, exprimer et apprivoiser ses 
émotions. L’occasion de découvrir son corps 
comme possibilité infinie d’expression et 
de communication.

ATELIER « IMPROVISATION »
Par le Théâtre Gérard Philipe
Et si nos rêves les plus grands pouvaient 
devenir réalité ? L’imaginaire nous offre 
une multitude de possibilités. Le lâcher 
prise sera notre fil rouge lors de cet atelier. 
Apprendre à être à l’écoute de soi et des 
autres lors d’un voyage au travers du rêve...

LUMIÈRE SUR LES FRÈRES 
Par Les savants fous
Du thaumatrope à la réalité virtuelle, en 
passant par les différents ancêtres du 
cinéma, les enfants découvrent à travers 
la réalisation d’expériences scientifiques 
l’importance de la lumière dans cet art.

ATELIER « THÉÂTRE & MIME » 
Par le Théâtre Gérard Philipe
Défi du jour : dompter sa gestuelle et 
repousser les limites de son corps ! 
À travers des jeux de mouvements et 
d’actions corporelles, les enfants racontent 
des histoires, sans mot dire. Créez par 
l’imaginaire une multitude d’objets et de 
scénarios plus fous les uns que les autres !
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LE PETIT SCIENTIFIQUE
CRÉGY-LÈS-MEAUX

6/8 ANS
ACTIVITÉS (Maximun 12 enfants)

PIROUETTE COSMIQUE 
Par Les savants fous
Embarquement immédiat pour un voyage 
incomparable au cœur de notre système 
solaire. Les enfants font la connaissance 
des différents astres et comprennent les 
principes physiques qui régissent le monde 
fabuleux de l’Univers !

CHIMIE EN FOLIE 
Par Les savants fous
Les enfants sont sensibilisés aux produits 
chimiques et en découvrent les dangers. 
Ils expérimentent autour de la séparation 
des matières et de la transformation par le 
mélange de certains produits. Ils découvrent 
ce qu’est une réaction chimique. 

DÉCOUVERTE DE L’ALCHIMIE 
Par Les savants fous
Les enfants découvrent la science des 
alchimistes. A l’aide d’un grimoire, ils font 
des expériences étonnantes, construisent 
une amulette et comprennent le rôle des 
astres dans ces sciences médiévales. 
Découvriront-ils la fameuse pierre 
philosophale  ? Ils repartent à la maison 
avec un petit grimoire d’expériences 
et une amulette reprenant les pierres 
correspondant à leur planète astrale. 

QUOI DE NEUF DOC ? 
Par Les savants fous
Pourquoi tombons-nous malades ? Quel est 
le rôle du médecin  ? Virus, bactéries, quel 
joli petit monde à découvrir !

ROBOTS VIBRANTS 
Par Sébastien De Vals
Les enfants apprennent à monter un circuit 
électrique simple ; une fois le robot en état 
de marche, place à la décoration finale. 

PAREZ À DÉCOLLER 
Par Sébastien De Vals
Comment vol un planeur ? Les enfants vont 
concevoir un planeur du fuselage aux ailes 
puis s’exercent à programmer son vol.

SLIME 
Par Sébastien De Vals
Qu’est-ce qu’une réaction chimique ? Les 
enfants expérimentent la fabrication du 
slime avec une réaction qui transforme la 
colle en pâte gluante et malléable.

TOUPIE 
Par Sébastien De Vals
Les enfants conçoivent de A à Z leur toupie 
grande vitesse et son lanceur.

VOYAGE DANS L’ESPACE 
Par La petite Académie
Conception d’une fusée grâce à la technique 
du modelage.
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LE PETIT MUSICIEN
TRILBARDOU

9/11 ANS
ACTIVITÉS (Maximun 12 enfants)

CINÉ-CONCERT 
Par Toons Brothers
Percevoir les différentes couches sonores 
d’un film, imaginer, créer des sons et 
maitriser leur succession. Véritable atelier 
de production et d’animation  : les enfants 
vont totalement créer la bande son d’un 
dessin animé en exprimant leur sensibilité 
et esprit critique. 

CRÉE TON INSTRUMENT DE MUSIQUE 
Par Toons Brothers
Apprenez à réaliser vos propres instruments 
tout en découvrant les différents sons !

DÉCOUVERTE INSTRUMENTALE 
Par Toons Brothers
Les enfants apprennent à jouer d’un 
instrument de musique comme la guitare, 
la basse, le ukulélé, la mandoline et les 
percussions. 

INITIATION AUX PERCUSSIONS 
BRÉSILIENNES 
Par Gaëlle 
Découverte ludique des percussions 
acoustiques et électroniques de différents 
continents (Afrique, Amérique latine).

DÉCOUVERTE MAO 
Par Toons Brothers
Comment fonctionne un logiciel de création 
musicale ? 
Les Toons Brothers apprennent aux enfants 
à créer leurs propres musiques et à utiliser 
des instruments virtuels. 

INITIATION AU CHANT 
Par Cédric
Initiation complète au chant en couvrant 
des aspects tels que la respiration, les 
vocalises, le placement vocal, et la maîtrise 
de la voix. 

COMPOSE TES PAROLES DE MUSIQUE
Par Cédric
Après le chant, place à l’apprentissage de la 
composition de chanson à travers l’écriture 
de paroles et la structure musicale. Les 
participants auront également la possibilité 
d’enregistrer cette composition, leur 
permettant ainsi d’apprécier le résultat de 
leur travail vocal et créatif.
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LE PETIT CRÉATEUR
QUINCY-VOISINS

9/11 ANS
ACTIVITÉS (Maximun 12 enfants)

INITIATION AU STREET ART 
Par l’artiste Rabel
Accompagnés d’un street artiste, les 
enfants expérimentent les différentes 
étapes de création d’un graffiti, du premier 
croquis à la réalisation de leur propre œuvre 
sur toile, à la bombe et au « Posca ».

CUSTOMISE TON TOTE BAG 
Par La petite Académie
Qui n’a jamais rêvé de customiser son propre 
sac ? Cet atelier est fait pour les designers 
qui souhaitent libérer leur créativité !

INITIATION AUX ARTS GRAPHIQUES 
Par l’artiste Rabel
Découvrez les rouages des techniques 
artistiques et apprenez à maitriser les 
différents outils graphiques. 

PIXEL ART 
Par La petite Académie 
Les enfants découvrent la technique de la 
mosaïque et repartent avec leur réalisation 
« Pixel art ».

ATELIER BD / MANGA 
Par Aurore Hameury 
Atelier de dessin pour aborder l’art de la BD 
et du manga.

CRÉATION D’UN LIVRE D’ARTISTE 
Par Aurore Hameury
Un livre conçu, illustré et rempli aux 
bons soins des enfants avec différentes 
techniques comme le collage, les pochoirs, 
le tamponnage, la peinture et le dessin. 
Chaque enfant pourra réfléchir à des mots 
concepts comme “ Art ”, “ portrait ” et  
“ Amour ” pour devenir un artiste concepteur 
de “ livre d’artiste ”.

SCULPTURE 
Par Aurore Hameury
Les mains dans l’argile et les yeux qui 
brillent  ! Les enfants apprennent à former 
des volumes et modeler les formes avec 
tous les outils d’un professionnel.  

INITIATION À L’ART BRUT 
Par Aurore Hameury
Travail autour de la peinture et de « l’art des 
fous  » : réalisation de volumes, objets en 
papiers, découpages, collages, montage, 
inspirés du travail de Dubuffet.

FRESQUE MONUMENTALE 
Par l’artiste Rabel
Pourquoi nous limiter lorsque nous pouvons 
voir les choses en grand ? 
À vos bombes et vos pinceaux pour créer  
“ la plus grande œuvre jamais réalisée ”.
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INFOS PRATIQUES
TARIF ET RÉSERVATIONS
Tarif unique : 60 € la semaine par enfant + adhésion à la MJC : 5 €

•  Modes de paiement acceptés  : espèces (merci de faire l’appoint), chèque, 
chèques ANCV.

•  Ce tarif ne comprend pas les déjeuners des enfants qui devront être fournis par 
les parents (des frigos et micro-ondes seront mis à disposition).

Réservations à la Maison des Jeunes et de la Culture
14, avenue Clémenceau 77 100 Meaux
01 60 25 20 00 | contact@mjcmeaux.org 

Horaires d’ouverture de la MJC : 
Lundi Vendredi   10h30-19h45
Mardi Mercredi Jeudi  10h30-13h00 | 14h00-19h45
Samedi    09h30-12h30 | 14h00-18h00   

RENDEZ-VOUS SUR LES LIEUX DE STAGE
ARRIVÉE (9h45) et DÉPART (16h05)

STAGE 6/8 ANS
• Boutigny  22, rue de la Fontaine 77 470 (réfectoire municipal)
• Crégy-Lès-Meaux 1b, rue Henri Barbusse 77 124 (salle municipale)

STAGE 9/11 ANS
• Trilbardou  Rue des Prés 77 450 (nouvelle école primaire)
• Quincy-Voisins  3, avenue de la République 77 860 (salle des fêtes)

ENCADREMENT DES ENFANTS
Les enfants sont encadrés par un animateur durant toute la durée du stage, y 
compris pendant la pause repas. Les activités sont assurées par un intervenant.

Pour toute demande d’informations : 
vous pouvez contacter la Maison des Jeunes et de la Culture au 01 60 25 20 00  
ou à l’adresse mail suivante : contact@mjcmeaux.org 

TrilbardouCrégy-Lès-Meaux Quincy-voisinsBoutigny


