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Ecole de Cregy-les-meaux e

SEMAINE 36 - DU 4 AU 8 SEPTEMBRE 2023

Carottes rdpées Pasteque

Aiguillettes de poulet a la créme

Omelette fromage
Fusilli tricolore

Petits pois-carottes

Roti de dinde en sauce

Merlu fagon papillote
Spaghetti bolognaise (PC) ¥
Purée Semoule Coulommiers Tartare nature

Fruit de saison i’ Compote de pommes

Ay . . . [
Patisserie Fruit de saison Mousse au chocolat A~

= |

S/V: Spaghetti au thon S/V: Poisson pané S/V:Omelette fromage
L piat Fait Maison Produit Issue de I'Agriculture Biologique
[ INFORMATIONS: T 7
@ Label Rouge S MSC Péche Durable INFORMATIONS:
?.. Viande Bovine Frangaise ':ﬁ%’;.:' Haute Valeur Environnementale

S/V: Sans Viande S/P: Sans Porc

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont
faites maison

© Plat Végétarien . * Plat contenant du porc

P

L@SPFOdUiTS Locaux ﬁ% Appellation d'Origine Protégée




armor cviszine

la cuizine traditionnelle av service de la collectivité

SEMAINE 37 - DU 11 AU 15 SEPTEMBRE 2023

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Ré6ti de veau marengo

Boulghour

Emmental

Créme dessert chocolat

S/V: Pané fromager

CEuf dur mayonnaise [}
Raviolini ricotta et épinards (PC)

. . T
Fruit de saison @

A\

Melon m

Pizza tex Mex salade mixte (PC)

Saint-Nectaire

S/V: Pizza au fromage

Crépe au fromage

Grignotine de porc*

Beignets de chou-fleur

Gateau marbré

S/P:Sauté de poulet
S/V: Feuilleté de poison

Concombres vinaigrette A8

Nuggets de poisson

Macaroni au beurre

Petit suisse aux fruits

_% Plat Fait Maison

w Label Rouge

‘?’: Viande Bovine Frangaise
—

oty Produits Locaux
e

\o Plat Végétarien

m Produit Issue de I'Agriculture Biologigque

MSEC Peche Durable
Haute Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

Sauce marengo: Tomates, champignons, oignons, céleri, vin blanc, bouillon

de beeuf

S/V; Sans viande S/P: Sans porc

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompaghement sont faites

maison

-* Plat contenant du porc




armor cvuiszine

la cuizine traditionnelle av service de la collectivité

SEMAINE 38 - DU 18 AU 23 SEPTEMBRE 2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Tomates vinaigrette [y Tarte aux poireaux Carottes rapées [}
Escalope de poulet grillée Boulettes beeuf au paprika
Escalope viennoise Colin gratiné au fromage Cocos mijotés & Pommes vapeur : :
Tomate farcie veggie
, oy , Riz
oquilieTTe ardainiere de legume
Coquillettes Jard de légumes
Yaourt au sucre de canne Petit moulé
Fromage blanc Créme dessert vanille Tarte au flan & Fruit de saison [} Palet breton
S/V: Nuggets de poisson S/V: Poisson sauce aux olives S/V: Boulettes de sarrasin ‘
A\ Plat Fait Maison Produit Issue de 'Agriculture Biologique
- g9 919
. INFORMATIONS:
# 3 Label Rouge MSC Péche Durable
‘?’: Viande Bovine Frangaise "': Haute Valeur Environnementale S/V: Sans Viande S/P: Sans Porc
—_ . - L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites
“Oayy Produits Locaux j@“ Appellation d'Origine Protégée maison

-* Plat contenant du porc
‘o Plat Végétarien
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la cuizine traditionnelle av service de la collectivité

MENU
Ecole de Crégy-les-meaux

Salade de mais

Sauté de beeuf au paprika 'fff/

Sauté de dinde a |'estragon . Pommes rostis
9 Omelette basquaise

, Haricots verts persillés il
Purée P

Petit suisse aux fruits

Cookies vanille aux pépites de , ,
o Fruit de saison

Mousse au chocolat
chocolat Ly

S/V: Poisson en sauce S/V: Poisson meuniére

REPAS AUTOMNE

Aiguillettes de colin
aux céréales

Epinards a la créme

Fromage frais nature

Liégeois au chocolat

Salade de mais: Mais, tomates, poivrons, olives noires

‘-@S Produits Locaux

Appellation d'Origine Protégée

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites

maison

-* Plat contenant du porc

VA Plat Fait Maison ‘qé’ Produit Issue de I'Agriculture Biologique r
= , INFORMATIONS:
@ Label Rouge MSC Péche Durable I
G J'_-'"-:;"-_'l. I
?" Viande Bovine Frangaise I‘-:.,ffj-'l Haute Valeur Environnementale | S/V: Sans Viande
P |
I
|

© Plat Végétarien

S/P: Sans Porc




