armor cuiszine

la cuirsine traditionnelle av service de la collectivité

MENUS Ecole CREGY-LES-MEAUX
Semaine du 08 au 12 mai 2023

LUNDI

MARDI

#208723915

Tomate vinaigrette Fi
Sauté de veau aux olives
Fusilli

Yaourt aromatisé

JEUDI

Falafels 4 Ia tomate

. £ )
Haricots verts <

Tartare ail et fines herbes
Pay
Quatre-quarts—t

Roti de dinde

Chou-fleur et brocolis'&

Samos ™

Fraises

Nuggets de poissons
Purée
Buchette

Liégeors vanille

« INFORMATIONS »

S/P : Sans porc

» L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison

> @ Des produits locaux pourront étre servis selon les
disponibilités

>

Menus susceptibles de variations sous réserves des approvisionnements
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r
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m Produit Issu de | "agriculture
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armor cuiszine

la cuirsine traditionnelle av service de la collectivité

MENUS Ecole CREGY-LES-MEAUX
Semaine du 15 au 19 mai 2022

LUNDI MARDI

Tajine de poissons pdt et olives (pc) 8

Cogquillettes Tomme blanche

Brownies Compote biscuitée

MERCREDI JEUDI

Omelette au fromage &

Salade surprise

Cantal ®

O
Jour fér

- 4

Gateau au chocolat &

VENDREDI - centre de loisirs « INFORMATIONS »

S/P : Sans porc

» L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison

> Des produits locaux pourront étre servis selon les
disponibilités

Menus susceptibles de variations sous réserves des approvisionnements

MSC Péche
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armor cuiszine

la cuirsine traditionnelle av service de la collectivité

MENUS Ecole CREGY-LES-MEAUX
Semaine 22 au 26 mai 2023

LUNDI MARDI

Pizza au fromage

Fricadelle de boeuf 4 la tomate "

Boulettes de riz thai

Macaroni Riz
Ile flottante

MERCREDI JEUDI

Cuisse de poulet roti Burger de veau a la moutarde
Ratatouille et pommes de terre Pommes vapeur
Petit-suisse nature ™ Mimolette

Clafoutis tutti-frutti = Poire®

VENDREDI <« INFORMATIONS »

Filet de lieu frais « Péche Frangaise »

(&)

Haricots verts &

Chanteneige S/P : Sans porc

» L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison

> Des produits locaux pourront étre servis selon les
disponibilités

Fraises

Menus susceptibles de variations sous réserves des approvisionnements

MSC Péche
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armor cuiszine

la cuirsine traditionnelle av service de la collectivité

MENUS Ecole CREGY-LES-MEAUX
Semaine du 29 mai au 02 juin 2023

LUNDI MARDI

Tomate

Cordon bleu

-
Bondundi

7
@4}%_/ W=\
| 3

W

Fusilli

a8

Yaourt aromatisé

MERCDREDI JEUDI

Melon vert ®

Filet de hoki poélé au beurre Sauté de dinde a Ia creme
Gratin d’épinards & Semoule
Fromage blanc sucré

Gateau basque Créme dessert caramel

VENDREDI « INFORMATIONS »

S/P : Sans porc

Compote
Pommes-fraises

» L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison

> Des produits locaux pourront étre servis selon les
disponibilités

Menus susceptibles de variations sous réserves des approvisionnements
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armor cuiszine

la cuirsine traditionnelle av service de la collectivité

MENUS Ecole CREGY-LES-MEAUX
Semaine du 05 au 09 juin 2023

LUNDI

MARDI

Fuf dur (mayonnaise en dosette)
Roti de dindonneau sauce tomate

Coquillettes

Nectarine

Rissolette de veau

Purée

Petit-suisse aux fruits

Croisillon aux pommes

MERCREDI

Pasteque

FRoti de veau au thym

Pommes de terre aux épices

Mousse 4 la framboise &

Len

Boulettes de sarrasin

tilles garnies (pc) &

VENDREDI

Filet de colin poélé au beurre

Gratin de courgettes ®

Cerises

S/P : Sans porc

Salade surimi © Pdt, surimi, tomates, poivrons, olives,

Salade surimi & mayonnaise.

» L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison

> Des produits locaux pourront étre servis selon les
disponibilités

Menus susceptibles de variations sous réserves des approvisionnements
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armor cuiszine

la cuirsine traditionnelle av service de la collectivité

MENUS Ecole CREGY-LES-MEAUX
Semaine du 12 au 16 juin 2023

LUNDI MARDI
Betteraves vinaigrette (stock) Tomates vinaigrette 4t
Boulettes de poulet fagons kefta Raviolis au beeuf gratinés au fromage (pc) "
(stock)

Haricots beurre

Créme dessert vanille ¥ Tarte aux fruits
MERCREDI JEUDI
Carottes rapées Fi m C‘;“i!\'_‘\'_ \ Pasteque at)
GR
Roti de dinde et ketchup ‘ Mixed grill* &
Riz Taboulé &
Kiwi Cookies
Substitutions
S/P : Mixed grill sans porc
VENDREDI « INFORMATIONS »

Mixed grill*: chipolatas et merguez

Omelette
Pommes rostis

Kiri S/P : Sans porc
Compote de pommes
(stock) » L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison
@ > Des produits locaux pourront étre servis selon les
disponibilités

Menus susceptibles de variations sous réserves des approvisionnements
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armor cuiszine

la cuirsine traditionnelle av service de la collectivité

MENUS Ecole CREGY-LES-MEAUX
Semaine du 19 au 23 juin 2023

LUNDI

MARDI

Melon jaune
Aiguillettes de poulet au gingembre
Beignets de brocolis

Yaourt a la vanille &

Fish and chips (pc)

Croc ‘lait

Galette bretonne

MERCREDI

JEUDI

Surimi mayonnaise

Croque-Monsieur*
et salade mixte (pc)

Donuts

Substitutions
S/P : Croque monsieur au jambon de dinde

Melon charentais

VENDREDI

AR

Tomates vinaigrette Fi
Filet de poulet roti
2

Ratatouille et pommes de terre &

Petit-suisse aux fruits 3

« INFORMATIONS »

Salade mixte - tomates et salade verte

Fish and chips - beignets de poissons, frites, sauce tartare

S/P : Sans porc

» L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison

> Des produits locaux pourront étre servis selon les
disponibilités

Menus susceptibles de variations sous réserves des approvisionnements

MSC Péche

"-) \7: Viande Bovine —" "o
< ‘.z = ’ s!s Srodui s S -
fdg‘“““ ouge . Frangaise ¥ Produit Local < ) Durable
) Haute Valews ﬂ Produit Issu de 1"agriculture £ Plat fait maison
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armor cuiszine

la cuirsine traditionnelle av service de la collectivité

MENUS Ecole CREGY-LES-MEAUX
Semaine du 26 au 30 juin 2023

LUNDI

MARDI

Roti de dinde
Coquillettes
Kiri

Créme dessert pistache

Pasteque
Beignets de calamars et sauce tartare

Printaniere de légumes

Marbré au chocolat

MERCREDI

JEUDI

=

Sauté de poulet sauce supréme
Riz safrané
Petit louis

Péche

VENDREDI

Melon
Boulettes de beeuf sauce au curry

Semoule

Créme dessert caramel

« INFORMATIONS »

S/P : Sans porc

» L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison

> 3 Des produits locaux pourront étre servis selon les
disponibilités

>

>

Menus susceptibles de variations sous réserves des approvisionnements

\7: Viande Bovine
: Frangaise

’&J abel Douge

9 ] Haute Valour

rrvironnementale

ﬂ Produit Issu de | "agriculture
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armor cuisine

la cuirsine traditionnelle av service de la collectivité

MENUS Ecole CREGY-LES-MEAUX
Semaine du 03 au 07 juillet 2023

LUNDI MARDI
Tomates vinaigrette Ei
Nuggets de poulet Sauté de poulet a la creme
Pommes noisette Pates
Petit moulé
Cerises Gaufre liégeoise
MERCREDI JEUDI
Concombre ™ vinaigrette
Beignets de poissons Burger de veau aux olives
Boulghour Carottes persillées &

Fromage blanc

pa

Mousse au chocolat maison -&= Banane
VENDREDI « INFORMATIONS »
. () Salade surprise ‘ pates, mais, mayonnaise
Melon Charentais &
Jambon *

Salade surprise &
Beignet au chocolat S/P : Sans porc

Substitutions » L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces

S/P : Jambon de dinde d’accompagnement sont faites maison
> %2 Des produits locaux pourront étre servis selon les
disponibilités
Menus susceptibles de variations sous réserves des approvisionnements
2 P W= Viande Bovine s e o MSC Péche
e ) Sabd Rouge / Francaise @ Produit Local :'9“}:. v Durable ‘

~ Hawute Valcour
o ' . KR Produit Issu de | "agriculture Pa O & i i
Ervironnenental !4 _i el 55 &L Plait fait maison
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