
Entrée Betteraves vinaigrette Riz arlequin
Tomates vinaigrette Concombre vinaigrette Salade du Puy

Plat protidique
Paleron de boeuf sauce 
champignons

Filet de merlu coulis de 
poivrons

Saucisses knack végétale
Hachis parmentier de 
lentilles 

Dos de Colin MSC à la crème 
de curry

Accompagnement Poêlée de légumes Pommes sautées persillées
Riz créole Semoule

Produit laitier Tartare Fondu président
Tomme blanche Carré ligueil emmental 

Dessert Yaourt velouté aux fruits Fromage blanc sucré
Cocktail de fruits Fruit du jeudi BIO Eclair vanille 

 

  

LUNDI  28/09/2020 MARDI 29/09/2020 MERCREDI 30/09/2020 JEUDI 01/10/2020 VENDREDI 02/10/2020


